Pozvanka na podzimni soustredéni mladeze

TJ Litohlavy T

LITOHTA VY ]

Termin: 26. - 29.10. 2017. Clhgtt/

Misto: sportovni areal a télocvi¢na TJ Sokol Ejpovice.

Ubytovani: v Satnach télocvicny.

Doprava: individualni, ptijezd 26.10. v 9:00, odjezd 29.10. ve 14:00 hod.

Stravovani: strava 5x denné¢, (snidan¢, svacina, obéd, svacina vecefe) zacina se ve

ctvrtek dopoledni svacinou a kon¢i se v nedé€li obédem.

Cena: 600 K¢&. (Ucastnici plati pouze stravu, ostatni naklady TJ Litohlavy z.s.)

Prihlasky: odesilejte na knekut70(@gmail.com

Program: Soustfedéni je urcené pro sportovce narozené 2010 a star$i. Zamétime se

na doplitkové sporty a hry. Nebude chybét vylet a bazén.

Za TJ Litohlavy Karel Nekut

PrihlaSka na podzimni soustiedéni mladeze

TJ Litohlavy )

|.|,|:||.|:|_ I.!

Souhlasim s ucasti ditéte na podzimnim soustfedéni mladeze v terminu 26.10. - 29.10. 2017.

Podpis rodiCl: .....ccocveevienieeiieieeeee,

Ptani, ptipominky, dotazy rodicu :


mailto:zuzacechova@seznam.cz

Seznam potieb na podzimni soustiedéni mladeze

TJ Litohlavy

Karticka zdravotni pojistovny.

Hygienické potieby, ruc¢nik a sprchovy gel.

Karimatku, spaci pytel a obleceni na spani.

Dvoji obuv na trénovani. Tréninkové povrchy budou:

©  Conipur (guma). Zde budeme pouzivat obuv s hladkou a podrazkou.

o Palubovka v hale: Zde je vhodna sdlovou obuv nebo tenisky co maji déti na télocvik do
Skoly. Tyto boty budeme mit zaroven jako pteztivky do Saten a ostanich vnitinich
prostor.

Obuv a oble€eni vhodné na turistiku a k ohnicku.

Lahev na piti na tréninky, hrnic¢ek a 1zicku.

Blok a tuzku na sportovni teorii,

Ptipadné osobni 1éky musi byt odevzdano (s popisem a jménem ditéte) a nahlaSeno

vedoucimu soustiedéni (Karel Nekut) pii piijezdu.

Vlastni sportovni vybaveni (chranice, ortézy...) a vSe dalsi co uznate za vhodné.

e Nezapomeiite na plavky a plasténku.

e Neni vhodné davat détem cenné véci — nausnice, fetizky, prsteny. Mobily, tablety,

notebooky, herni konsole atd. Nechejte prosim doma! Za jejich ztratu neneseme

zodpovédnost.

Za TJ Litohlavy Karel Nekut

Prohlaseni zakonnych zastupci ditéte

Prohlasuji, ze oSettujici 1ékar nenafidil dit€ti jménem @ ..ot

Zménu rezimu. Dité nejevi znamky akutniho onemocnéni (prijem, teplota apod.) a okresni hygienik
ani oSetfujici Iékar nenatidil karanténni opatfeni. Neni mi téz zndmo, Ze v poslednich dvou tydnech
piislo toto dité do styku s osobami, které onemocnély prenosnou nemoci.

Dité je schopno ucastnit se oddilového soustfedéni TJ Litohlavy v terminu 26.10. - 29.10. 2017
Jsem si védom(a) pravnich nasledkt, které¢ by mé postihly, kdyby toto mé prohlaSeni bylo
nepravdivé.

podpis zakonnych zastupct ditéte



