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Narodni hazena - muzi

VloZeno 8.8.2015

Turnaj muzi TJ Sokol Stupno 8.8.2015 - 4. misto

V ramci letni pfipravy jsme radi pfijali pozvanku TJ Sokol Stupno na poutovy turnaj muzd, ktery poradali ve svém
arealu. Nase sestava byla vice nez improvizovana, jelikoz néktefi nasi hraci travi rodinnou dovolenou a ¢ast
druzstva méla povinnosti u "Feryteamu", ktery se G€astnil turnaje muzd v Dobfivé. V prvnim utkani jsme dlouho
vedli nad dorostenci Baniku Most NH, ale v parném letnim dni bylo velice naro€né vzdorovat béhavému soupefi.
V nasi sestavé bylo nékolik "pfescent veterand", ktefi vyhlizeli konec druhého polo¢asu v nadéji na odpocinek a
zisk néjakého bodu, ale bohuZel odchazeli jsme ze hfisté porazeni o jeden gél. Po kratké prestavce jsme hned
nastoupili proti mistnimu TJ Sokol Stupno. V pocasi, které teplotou pfipominalo finskou saunu jsme v poslednim
mozném terminu draftovali cely Zensky Utok SKH Stupno. Dévéata béhem derby proti mistnim sokolim ukazala,
Ze nebudou jen okrasou naseho druzstva. Pfinesla do nasich fad naprosto jinou kvalitu, rychly protiutok,
obsazovani stfedniho pasma a také goly. Nasi druholigisté naproti tomu pfedvedli dokonale to, kde nas tlaci pata.
Nejsme hrdi na Spatnou koncovku, pokulhavajici mi¢ovou techniku a slabou fyzi¢ku. V utkani jsme nezahrali
dobre proti elitnimu Utoku stupenskych. Hlavné "€ahoun" Berka stfilel s velkym apetitem. Na vitézstvi jsme
nedosahli. Ve tfetim utkani jsme nastoupili proti TJ VSenice, ale soupisky se jaksi zac¢aly hodné prolinat, takze se
jednalo opét o vybér VSenicko/Stupenské Zupy proti TJ Litohlavy/SKH Stupno. Utkani dostalo zahy opravdovy Narodni hazena - zeny
poutovy punc a odehralo se v pratelském duchu.

Cely turnaj mél kvalitni komentar a bohaty kulturni program. Navstévnici mohli shiédnout uméni orientalnich
tanecnic ze skupiny Srdcové eso, predvecerni vystoupeni hudebniho télesa MARY LOU a vecer k tanci a Narodni hazena - staréi zaci
poslechu zahral TONDA TOTZAUER. Celou akci provazel kvalitni catering.
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V parném pocasi je dulezité dodrzovani pitného rezimu a prijem lehké stravy. Nas klubovy nutri¢ni specialista
doporucuje zeleninku "prohnanou" prasecim chlivkem, okuréicku a jako dekoraci platek chleba.
Na obrazku v pravo je Tomas Nekut, ktery pravé prebira cenu za 4. misto pro nase druzstvo.

Vlozeno 21.8.2014
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Do pripravy se zapojilo i druzstvo muzi. 20 .8.2014 méli nasi borci na poradu pripravny
zéapas se Sokolem Stupno. Pod vedenim trenéra Honzy Macka jsme se mohli spolehnout
na kompletni obrannou fadu. Z forvardd mél "coach" k dispozici jen trojici Broz Jarda,
Variourek Roman a Menc Franta. Fanda je u nas na hostovani z Ejpovic a chtél bych ho timto mezi nami pfivitat
a moc mu preji, aby jeho comeback do dresu TJ Litohlavy byl Stastny. V zapase se nepredstavili toho ¢asu
zranény Stastny Karel a Snajdr Pavel. Chybély rovn&z posily ze Sokola Osek Kozak Jan a Pelc Josef. Od
zacatku bylo jasné, ze naSe sila by méla byt hlavné v defenzivé. Bylo patrné , Ze oba tymy nejsou rozehrané a z
toho pramenilo nékolik nepresnosti. Projevila se nepfipravenost nasich obrancd na nové zmény pravidel a také
proto dochazelo v pribéhu zapasu k breakovym situacim. Po celou dobu utkani pfedvadél vyrovnany a kvalitni
vykon nas golman Holub Lukas. V utkani, které bylo v prvnim polo¢ase vyrovnané, v druhé plli jiz kralovali
hosté. Do pfipravného zapasu nastoupil na nékolik minut také nas dlouholety nejlepsi stfelec Radek Tycar.
Radek sledoval prvni polo¢as a bylo vidét, Ze ho svrbi dlané, tedy hlavné ta leva:-)) Nakonec to nevydrzel a po
letech oblékl dres TJ Litohlavy. Na Radkovi byla patrna nerozehranost. Nedal Sestku a netrefil néjaké "tutovky" a
musel stfidat. Jeho druhé stfidani bylo jiz lepsi a povedlo se mu 3X skérovat. Mozna Vas, ktefi nyni étete moje
fadky, nejvice zajima, jestli se Radek vrati do sestavy, ale jasné odpovédi se nas strelec na pozapasové tiskovce
vyhnul:-)). Utkani Fidil Zdenék Hejl, ktery se na obrazku dole zdravi s nasim dlouholetym fanouskem a
kronikafem Pavlem Kroutilem.
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Utkani sledovalo také nékolik nasich fanousku, ktefi nebyli nasim vykonem nadseni, ale je to jen pfiprava. Prvni

ostré utkani nas ¢eka 31.8.2014 v Chomutoveé.

VioZzeno 12.6.2013

Snidané v Bakové nad Jizerou 2.6.2013

Nasi borci dobre posnidali a hura do Podlazek:
Na snimku je vidét cela nase sestava. Chybi jen Zbynék Chodora, ktery si jiz v této dobé omotava prsty:-))

www.tjlitohlavy.cz/Clanky.html




13. 3. 2020 Clanky | Télovychovna jednota Litohlavy, TJ Litohlavy, tjlitohlavy

Jarda Broz posnidal ve sluSivé noéni €epicce. ( Zli jazykové tvrdi, Ze se pravé chystal vyloupit mistni poStovni
urad:-)) )

VioZzeno 6.4.2012

Narodni hazena - muzi

Druzstvo nasich muzu se se$lo 4.4. k prvnimu tréninku na venkovnim hfisti . Dluzno konstatovat , Ze na posledni
chvili. Vzhledem k tomu, Ze jiz 14.4. v 11:00 pfivitdme na nasem hristi pod Vrsickem naseho prvniho soupefe a
to druzstvo TJ VSenice . V sekci "Rozpis a vysledky zapasU" naleznete zozlosovani utkani druzstev TJ Litohlavy

Tréninkovy fotbalek .
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Nasi nejmensi:-))
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